PROJEKT

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej Nr1 im Orlat Lwowskich
w Tomaszowie Lubelskim rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyroboéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu iresocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdélnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 czerwca 2024 r. na podstawie art. 60
ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze
zm.)

e Statut Szkoty Podstawowej Nr 1 .im. Orlgt Lwowskich w Tomaszowie Lubelskim.



e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej Nr 1 .im. Orlat Lwowskich w
Tomaszowie Lubelskim .

Ponadto, w roku szk. 2023/2024 wsparto sie badaniami:

e Raport ,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-
psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicéw (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023
(https://brpd.qgov.pl/wp-content/uploads/2023/04/72a%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-
badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie % C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-
ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
Nrl im. Orlagt Lwowskich w Tomaszowie Lubelskim prezentuje tresci, ktore sg spdjne ze
statutem szkoty, w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w
swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdéj
kazdego z ucznidbw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Zalezy nam, aby uczniowie umieli
prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowaé satysfakcjonujace relacje i wspdtpracowaé z innymi,
bra¢ odpowiedzialnos¢ za wtasne postepowanie, dba¢ o bezpieczernstwo witasne i innych,
dostrzegac¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowac sie przyjetymi w szkole wartos$ciami,
ksztattowac swoje postawy prospoteczne i patriotyczne. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mtodziezy. Profilaktyka w naszej szkole obejmuje kompleksowe dziatania kompensujace
niedostatki wychowania, ktére obejmujg trzy obszary: wspieranie wychowankdéw w radzeniu
sobie z trudnosciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka oraz inicjowanie
i wzmacnianie czynnikdw chronigcych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze
szkolnym zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. W zasadniczym stopniu okresla sposdb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujgcych w srodowisku szkolnym.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie:

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,
e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2023/2024.

e wnioskdw i analiz (np. wnioski z pracy zespotdow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, ucznidw, rodzicéw).
Ponadto przeanalizowano:

e informacje uzyskane od rodzicéw,

e wytwory pracy uczniow,

e rozmowy z pracownikami administracji,

e informacje uzyskane od specjalistow z PPP, sgdu, MOPS-u i GOPS-u,

e rozmowy z uczniami na tematy zwigzane z wyborem dalszej $ciezki ksztatcenia,

e obserwacje nauczycieli dotyczgce zachowan mtodziezy na zajeciach lekcyjnych,
podczas przerw, na wycieczkach, imprezach szkolnych, w sytuacjach konfliktowych
oraz w czasie wolnym od nauki,

e badania ankietowe rodzicéw, dzieci i nauczycieli diagnozujace potrzeby srodowiska
na profilaktyke oraz dziatania wspomagajgce wychowawczg role rodziny.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuija:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicéw i wszystkich
pracownikéw szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkdédw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organodw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (podmiotéw wspierajgcych
dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



. MODEL ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej Nrl im Orlat Lwowskich w Tomaszowie Lubelskim jest
przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wiasny rozwd;j.
Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

W sferze fizycznej:

e dba o bezpieczenstwo wtasne i innych,

e jest aktywny fizycznie,

e prowadzi zdrowy styl zycia,

e nie ulega natogom,

e przestrzega zasad bezpieczenistwa i higieny, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np.COVID-19),

e zna zasady ochrony zycia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajgcymi
z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien).

W sferze emocjonalnej:
e wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu problemdw swoich i swoich bliskich,
e jest zdolny do dokonywania wtasciwych wyborow,
e jest zyczliwie nastawiony do Swiata i ludzi.

W sferze intelektualnej:
e jest Swiadomy uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci,
e postuguje sie jezykami obcymi nowozytnymi,
e twodrczo mysli, jest ciekawy Swiata,
e pragnie stale sie uczy¢ i doskonali¢,
e wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne w sposdéb bezpieczny.

W sferze aksjologicznej:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e w swoim postepowaniu dazy do prawdy,

e jest otwarty na Swiatowe i europejskie wartosci kultury,

e zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu,

e jest cztowiekiem tolerancyjnym,

e jest uczciwy i prawy, jest altruista,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne.

W sferze spotecznej:
e potrafi pracowaé indywidualnie i w zespole,
e potrafi skutecznie porozumiewac sie i nawigzywac relacje z rowies$nikami i dorostymi,
e jest kulturalny,
e jest obowigzkowy i samodzielny,



e W przemyslany sposéb planuje i kieruje swoja karierg zawodowa.

Il. CELE OGOLNE

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest réwniez kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty. Wcigz wysoki
priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow.
Dtugofalowe skutki epidemii Covid - 19 i wojny na Ukrainie wcigz determinujg duze
zagrozenie dla psychicznego dobrostanu ucznidw. Zadaniem szkoty jest takze ,0siggniecie
zaburzonej réwnowagi miedzy przewartoSciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke” *

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025 ustalone
przez ministra edukacji wpisujg sie w takie ujecie szkoty — w szczegdlnosci nastepujace z nich:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy oraz ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniow i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wiaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegélnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i S$cistych oraz poprzez pogiebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate
zycie poprzez wzmochienie wspétpracy szkét i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

7. Praca z uczniem z dos$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placdwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:



1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie
Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sO6b z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw,
specjalistéow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spofecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19,).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego systemu

wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankdw poczucia wtasnej wartosci
i sprawczosci,
wzmacnianie wsrdd ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkota oraz spotecznoscig

lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankdéw
i wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundéw, w
tym wzmacnianie wiezi z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcédw oraz
rodzicéw lub opiekundw,



9)

10)

11)

12)

13)

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j i
Swiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicdw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmiane” mogacy przynie$¢ trwate wartosci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkéw (patrz: ,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u uczniow i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli

i wychowawcdw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w
tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z
profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkoty, z
uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i
miodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomdéw depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicbw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkoftg,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wtasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u ucznidow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,



7) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéow w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania  problemdéw  zwigzanych z uzywaniem $rodkéw  odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdow prowadzenia dziatann wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, srodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankdéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania S$rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemdéw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o
obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspotpracy szkét i placédwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.



Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankdédw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankdw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktéorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktdrych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

realizowanie wsrod ucznidéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej waine potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo osSwiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkédw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmachnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawéw
kryzysu psychicznego, sieganiem po witasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.
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Ogolne kierunki dziatan profilaktyczno-wychowawczych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3a

ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci wspotpracy,
autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze
szczegllnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéw

stworzenie sieci wsparcia w relacji doro$li — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzegaé wsparcie réwiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
i narkotykéw),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komodrkowych i telewizji,

wzmachianie poczucia wifasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

poprawa umiejetnosci, skutecznosci i celowosci uczenia sie,

uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wskazanie grupy wsparcia w
najblizszym $rodowisku ucznia (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

ll. STRUKTURA ODDZIALtYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w s$rodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg a
takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w
miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy,
aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami (patrz: ,MtODE GEOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”
aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspoétpracy nauczycieli i wychowawcdéw z pedagogiem,
pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgczac sie do bezposredniej
pracy profilaktycznej ibezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzyé
doradztwem dla nauczycieli, wspieraé ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i
prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,
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inicjuje  utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologdéw czy pedagogdéw, ktérym trudno jest wspieraé uczniéw z uwagi na to, ze
sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny
(patrz:,MtODE GtOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski,
Badanie jakosci zycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z
rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowe] do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej
ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,,MtODE GtOWY.
Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci Zycia dzieci i
mftodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie
psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023),dokonuje wyboru
programéw  profilaktycznych  wspierajgcych  ucznidw  psychicznie i uczgcych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sie
warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecno$é¢ w szkole oséb obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spofecznego i uzaleznien
ucznioéw,

zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,
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rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow,w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicbw z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcéw i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajgce z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

dbajg o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zesp6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczos$cig, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami
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o

dziatajgcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rézne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniéw,

e wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatarn wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

e wspoétpracuje z placéwkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty iposzerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

e wpiera nauczycieli, wychowawcdéw, inne osoby pracujgce z uczniami w
identyfikacji problemoéw ucznidéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w
udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspodtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

e aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy pedagogdw, ktdérym
trudno jest wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny (patrz:
,MtODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie
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jakosci zZycia dzieci i mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022).
Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjainy:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniéw i rodzicéw, rozwigzuje problemy dydaktyczne i wychowawcze ucznidow

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajagce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem
rodzicéw i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien ucznidw,

wspiera dziatania opiekuniczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego

8. Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

uczestniczg w wywiaddéwkach organizowanych przez szkofe,

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicdw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowaweczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z witasnymi potrzebami i
mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
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e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e wspodtpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

IV Diagnoza szkoly.

Czynniki chronigce i zagrazajace

Zidentyfikowano kilkadziesigt czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigcych, ktdore nastepnie
skategoryzowano w kilka grup: czynniki indywidualne, rodzinne, szkolne i zwigzane z
szerszym kontekstem srodowiska spotecznego. Czynniki ryzyka to cechy osobowosciowe,
sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie wptywajgace na pojawienie sie
problemoéw

w obszarze zdrowia psychicznego, zwiekszajgce prawdopodobienistwo ich wystgpienia.
Analizujgc problemy, ktére zaobserwowano podczas nauki stacjonarnej oraz zdalnej,
wyroézniono nastepujgce czynniki ryzyka dotyczgce uczniow szkoty:

niska samoocena,

deficyty rozwojowe: nadpobudliwos¢, staba odpornosé na frustracje, niedojrzatosc
emocjonalna i spofeczna, staba kontrola wewnetrzna,

cechy charakteru takie jak: impulsywnosé, sktonnos¢ do zachowan ryzykownych,
wysoki poziom leku i niepokoju,

podatnos¢ na wptywy,

wczesnie wystepujagce zachowania problemowe (zachowania buntownicze,
agresywne, autoagresywne),

pozytywne oczekiwania dotyczace skutkéw picia alkoholu i uzywania innych
substancji,

brak wiezi z rodzicami,

konflikty rodzinne z udziatem dziecka,

nieprawidtowa realizacja rél rodzicielskich (staby nadzér nad dzieckiem, mate
zaangazowanie rodzicéw w aktywnos¢ dziecka, surowa dyscyplina w domu lub brak
dyscypliny; niekonsekwencja wychowawcza),

brak kontaktu z jednym Ilub obojgiem rodzicbw spowodowany wyjazdami
zarobkowymi, niepowodzenia w nauce,

negatywny stosunek do szkoty i obowigzkdw szkolnych, brak szacunku dla wiedzy

i wyksztatcenia,

problemy z zachowaniem w szkole,

odrzucenie przez réwiesnikow.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki i wydarzenia zyciowe, ktére zmniejszajg
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prawdopodobienstwo wystgpienia probleméw i zaburzen. Analizujgc problemy, ktére
zaobserwowano podczas nauki stacjonarnej oraz zdalnej, wyrdzniono nastepujgce czynniki
chronigce dotyczgce ucznidéw szkoty:

wysoka inteligencja, zdolnos¢ uczenia sie,

posiadanie plandw i celdow zyciowych, aspiracje edukacyjne,

umiejetnosci spoteczne (porozumiewanie sie z innymi w sytuacjach konfliktowych,
rozwigzywanie probleméw, asertywnos¢, poczucie wiasnej skutecznosci),

silna wiez z rodzicami

zaangazowanie rodzicéw w zycie dziecka,

wsparcie ze strony rodzicdw, zaspokajanie potrzeb dziecka (emocjonalnych,
poznawczych, spotecznych i materialnych),

pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,

zapewnienie uczniom kontaktu z psychologiem i pedagogiem,

dostosowywanie wymagan do mozliwosci intelektualnych uczniéw,

dbato$¢ o zapewnienie uczniom warunkdéw okreslonych w opiniach i orzeczeniach
poradni psychologiczno-pedagogicznych,

realizacja tresci profilaktycznych stosownie do obserwowanych potrzeb,
wspieranie ucznidéw w wyborze dalszej sciezki ksztatcenia,

prowadzenie licznych zajeé o tematyce profilaktycznej i psychologicznej,
wymaganie od ucznidw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,
wzmocnienia pozytywne, okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wtasnych
osiggnied,

zaangazowanie w konstruktywnga dziatalnosg,

dostep do klubow mtodziezowych, klubédw sportowych,

zaangazowanie w konstruktywng dziatalnos¢ wspdlnoty religijnej,

wolontariat,

dostep do opieki medycznej, psychologicznej, osrodkdéw interwencji kryzysowej,
poradni psychologicznej.

Wyodrebnienie czynnikéw ryzyka i czynnikdw chronigce determinuje ukierunkowanie
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zawartych w programie wychowawczo-
profilaktycznym szkoty:

rozwijanie zasobdw odpornosciowych uczniow,

zwiekszanie umiejetnosci adaptacyjnych,

ksztattowanie umiejetnosci zyciowych,

umacnianie pozytywnej motywacji,

tworzenie dobrych relacji z ludzmi,

wzmocnienia cech, umiejetnosci, zasobdw, ktére czynig uczniéw bardziej odpornymi
na zagrozenia,

rozwijanie umiejetnosci spotecznych, poznawczych i emocjonalnych,
umacnianie norm i zachowan prospotecznych,

umacnianie wiary w swoje mozliwosci i w przysztosc,

ksztattowanie pozytywnej identyfikacji i utozsamianie sie z autorytetem,
wspieranie wiezi z rodzing i ze szkotg,

dziatanie na rzecz rozwoju duchowego.
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Whioski i rekomendacje do realizacji zatozern programu wychowawczo-profilaktycznego
z roku szkolnego 2023/24:

1. Wiaczanie uczniéw w akcje charytatywne i pomoc osobom potrzebujgcym pozwolity
na ksztattowanie pozadanych postaw prospotecznych. Cata spotecznos¢ szkolna
chetnie angazowata sie w dziatania charytatywne.

2. Aktywne przerwy oraz inne dziatania organizowane przez SU istotnie wptywajg na
poprawe klimatu klasy, szkoty, w tym na poprawe relacji nauczyciel uczen. Znaczna
cze$¢ uczniow w niewielkim stopniu potrafi wspétpracowaé ze sobg, niechetnie
podejmujg dziatania z witasnej inicjatywy jako grupa spoteczna, majg stabe wiezi
spoteczne.

3. Incydenty przemocy rowiesniczej (hejt) nadal zdarzajg sie pomimo pracy
wychowawczej, spotkan ze specjalistami i wdrazania Srodkéw zapobiegawczych. W
rozwigzaniu niektérych sytuacji niezbedne byto osobiste zaangazowanie rodzicow
(staty, systematyczny kontakt, informacja zwrotna, kontrakt). Uczniowie ujawniajg
trudnosci w przestrzeganiu praw i obowigzkéw ucznidéw. Nie zawsze respektujg
zasady zamieszczone w Statucie Szkoty, czesto nie znajg zasad.

4, Pomimo licznych zajeé¢ profilaktycznych na temat zagrozen zwigzanych z
Cyberprzemocg w dalszym ciggu dochodzito do przenoszenia problemoéw i konfliktéw
miedzy rodzicami lub dzie¢mi wywodzgacych sie z prywatnych grup, badz dyskusji na
komunikatorach internetowych — hej w Internecie na grunt szkolny.

5. Stwarzanie uczniom mozliwosci do prezentowania swoich osiggnie¢ i aktywnosci
poprzez uczestnictwo w licznych zawodach i konkursach pozwala na rozbudzanie w
nich checi do samorozwoju.

6. Pojawity sie incydenty siegania po uzywki: e-papierosy. Obnizyt sie wiek siegania
uczniéw po uzywki oraz niszczenia mienia szkolnego i pozaszkolnego (garfitti).

7. Zwiekszyta sie liczba ucznidow  wymagajacych intensywniejszej pomocy
psychologicznej, zwiekszyta sie ilos¢ Niebieskich Kart dotyczacych rodzin uczniéw
naszej szkoty.

8. Mimo uczestnictwa w programach aktywnosci zdrowotnej i sportowej uczniowie
prezentujg negatywny obraz dbania o swoje zdrowie.

Whioski i rekomendacje do realizacji zatozen programu wychowawczo-profilaktycznego
wynikajgce z przeprowadzonej diagnozy (analizy potrzeb w zakresie programu
wychowawczo-profilaktycznego):
1. W dalszym ciggu rozwijac u uczniéw che¢ pomocy stabszym i potrzebujgcym poprzez
angazowanie w akcje charytatywne. Organizowaé sposobnos¢ niesienia pomocy
innym poprzez zaangazowanie siebie.

2. W celu poprawy klimatu klasy, szkoty i budowania wiezi z uczniami kontynuowadé
aktywne przerwy. Stworzy¢ przestrzen do mozliwosci wyrazania siebie przez uczniéw,
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np. skrzynka pomystéw, sciana marzen itp. Wykluczyé uzywanie komérek w szkole —
strefy wyciszenia bez telefonu.

3. Na godzinach wychowawczych potozy¢ wiekszy nacisk na zapoznanie uczniéw z ich
prawami i obowigzkami, najwazniejszymi zapisami statutu (bezpieczenstwo,
ocenianie, komorki) i w miare mozliwosci odnosic sie do nich w ciggu roku. Sprawy
klasowe i wychowawcze omawiac systematycznie na spotkaniach z rodzicami,
stwarza¢ sytuacje do efektywnych dyskusji i owocnych efektéw (standaryzacja
spotkan). Przypominaé rodzicom o obowigzku szkolnym i spoczywajacych na nich
obowigzkach.

4. Kontynuowa¢ wykorzystanie w pracy innowacji lub projektéw w ramach pracy na
lekcjach, ktore zachecg ucznidow do samorozwoju oraz beda ksztattowaty pozgdane
postawy spotfeczne (wspdtpraca).

5. Wzbudzaé kreatywnos¢ - dotozy¢ wszelkich staran, aby rozpoznawac i rozwijac
talenty ucznidw, promowac innowacyjnos¢
i przedsiebiorczos¢ wsrdd ucznidw. Wspierac uczniow w odkrywaniu wiasnego ja i
wyborze dalszej sciezki ksztatcenia i planowania wiasnej kariery zawodowej — sklepik
szkolny (spotdzielnia szkolna).

6. W dalszym stopniu ktas¢ duzy nacisk na sfere edukacyjng zwigzang z zagrozeniami
ptynacymi z sieci oraz najblizszego otoczenia ucznia. Uswiadamiac¢ uczniow na temat
negatywnego wptywu uzywek (e-papierosy, napoje energetyczne). Przypominac o
odpowiedzialnosci karnej za czyny niedozwolone (odpowiedzialno$¢ rodzicow za
czyny nieletniego).

7. Zapewniac wsparcie psychologiczne i pedagogiczne uczniom bedacym w trudnej
sytuacji zyciowej z roznych powodow.

8. Promowal zdrowe nawyki: prawidtowe odzywianie sie (sklepik szkolny z wodg,
owocami), aktywnos$¢ ruchowg, wprowadza¢ mode — Jestem wylogowany (bez
komorki). Podtrzymywac i nawigzywac wspoétprace w ramach akcji profilaktycznych.

Whioski i rekomendacje do realizacji zatozen programu wychowawczo-profilaktycznego
wynikajgce z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora w roku szkolnym
2023/2024:

Whioski z nadzoru Rekomendacje

Tematy zajec oraz frekwencja nie zawsze | W nowym roku szkolnym szczegdlng wage przywigzywacd
sg wpisywane na biezgco. do starannos$¢ zapisow w dokumentacji przebiegu
nauczania, w tym prawidtowosé¢ formutowania tematéw
zajec i wpisywania na biezgco frekwencji uczniéw.
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Wszyscy nauczyciele
formy pracy do potrzeb

ucznidw z orzeczeniami i opiniami.

dostosowujg
metody i

Zobowigzuje sie wszystkich nauczycieli i do dostosowania
metod i form pracy dla uczniéw wymagajacych wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego.

Realizujgc kierunek polityki oswiatowej

panstwa dotyczacy przestrzegania

prawidtowosci oceniania

wewnatrzszkolnego wszyscy nauczyciele
stosuja sie do zapiséw statutu w tym
zakresie.

W nowym roku szkolnym nadzorowi dyrektora beda
podlegaty rdwniez sposoby i formy oceniania ucznidw, a
takze systematycznos¢ i réznorodnosé oceniania. W tym
zakresie wszyscy nauczyciele w réwnym stopniu powinni
przestrzegaé zapisow statutowych.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje

realizacja zadan dotyczacych

przestrzegania praw ucznia.

Nadal
uczniom ich praw. Tymi formami w szerszym zakresie

nalezy planowaé roéznorodne formy przekazu

nalezy objg¢ rodzicéw.

Z obserwacji i analizy dziatan ujetych w
planie pracy specjalistdw, programie
wychowaweczo-profilaktycznym wynika ,
iz szkofa planowata i realizowata szereg
dziatan majacych na celu podnoszenie
jakosci wsparcia dla dzieci i mtodziezy.

W roku szkolnym 24/25 nalezy nadal kontynuowac
zadania w zakresie wsparcia uczniéw. Szczegdlng uwage
zwrocié na wdrozone procedury dotyczace dziecka
krzywdzonego.

Zadania te powinny znalez¢ sie w planach pracy

wychowawcéw klas, programie wychowawczo-

profilaktycznym i innych dokumentach szkoty.

Zaplanowana przez specjalistow
wspotpraca z zespotem nauczycieli w
tworzeniu dokumentacji dla uczniéw z

orzeczeniami przebiegata sprawnie.

Dyrektor podkresla dobrg wspétprace z
rodzicami tych ucznidéw, ich obecnos¢
podczas spotkan zespotu.

Nalezy w nowym roku szkolnym nadal kontynuowac

wspotprace nauczycieli i specjalistow w zakresie

wzajemnego wsparcia.
Dazy¢ do wigczania rodzicdw w szerszg wspoétprace w celu

ujednolicenia dziatan.

Proces wspierania dzieci, uczniéw

rodziny w ramach dziatan wewnatrzszkolnych, z
wykorzystaniem wsparcia instytucji zewnetrznych
przynosit okreslone efekty. Diagnoza wskazywata w
znaczgce wsparcie w tym obszarze udzielanej

pomocy.

Uczniowie w wielu przypadkach korzystali z

pomocy instytucji zewnetrznych.

i | Nadal udziela¢ wsparcia i pomocy uczniom i ich

rodzicom, wtigczajagc  wsparcie  instytucji

zewnetrznych.  Zaplanowa¢  systematyczne

spotkania z przedstawicielami tych instytucji.

Podczas spotkan z wychowawca i
specjalistami przyblizaé¢ uczniom role i
wsparcie tych instytucji, mozliwos¢ korzystania.

Powszechnos¢ i stopien realizacji dziatan na rzecz

Nadal planowa¢ dziatania, projekty i
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udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy przebiegat

dziataniami.

zgodnie z zaplanowanymi

udziat w konkursach wewnetrznych i
zewnetrznych wzbogacajagc wiedze uczniow
dotyczaca zatozen edukacji klasycznej i siegania
do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy.

Uczniowie bezpiecznie i efektywne

korzystali z technologii cyfrowych, brali udziat w
warsztatach i pogadankach profilaktycznych.

Zaplanowa¢ dziafania profilaktyczne.
Monitorowac bezpieczne korzystanie
z technologii cyfrowych przez ucznidw,

uswiadamiac rodzicow.

Wyniki w nauce, wysoka $rednia szkoty i
osiggniecia ucznidw wskazujg na efektywnosc¢
ksztatcenie

realizacji podstawy programowej,

umiejetnosci opisanych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdélnego dla danego

etapu edukacyjnego.

Wyniki konkurséw przedmiotowych wymagajg

Wszyscy nauczyciele powinni dofozy¢ wielu
staran, aby podnosic¢ jakos$¢ ksztatcenia na danym

etapie edukacyjnym.

Dyrektor powota zespdt nauczycieli do spraw
konkurséw i osiggnie¢ ucznidw, ktéry bedzie

wiekszej  analizy mozliwosci  uczniéw i | monitorowat konkursy dla uczniow na
zaangazowania ze strony nauczycieli. poszczegdlnych etapach i analizowat wyniki.
Podejmowanie przez nauczycieli | Uwzgledni¢ te zatozenia w  dziataniach
systematycznych dziatan wychowawczych i | wychowawczych poszczegdlnych klas
profilaktycznych, odpowiadajgcych potrzebom | w kolejnym roku szkolnym, w
wynikajgcym ze zréznicowanej sytuacji ucznidw, | szczegdlnosci w tych oddziatach, w

pomaga w przezwyciezaniu trudnosci, rozwija
postawy prospoteczne uczniéw

ktérych obowigzek nauki realizujg uczniowie z
Ukrainy.

Uzyskane efekty motywujg i uczniéw i
rodzicéw do dziatan w tym zakresie.

4.Wtgczac specjalistow i instytucje zewnetrzne

do realizacji  dziatan  wychowawczych i
profilaktycznych
W ocenie dyrektora godzina dostepnosci | Dyrektor na zebraniu sierpniowym rady
realizowana przez nauczycieli i | pedagogicznej w sprawie organizacji roku

specjalistow nie  przyniosta  oczekiwanych

efektow.

szkolnego szerzej omowi korzysci, jakie moze
przynies¢ wiasciwie wykorzystywana godzina
dostepnosci, m.in. daje mozliwos¢ czestszych
konsultacji i problemoéw

rozwigzywania na

biezgco, poszerza oferte szkoty w
zakresie wsparcia rodzicéw i ucznidw, czestsze
spotkania ograniczaja tez wzajemne

negatywne nastawienie i nieufnos¢, a
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przy tym umozliwiaja wyjasnianie
nieporozumien, podnoszg autorytet rodzicow i
nauczycieli, sprzyjajg postawom tolerancji,
wyrozumiatosci, wzajemnej pomocy.
Z analizy dokumentacji, rozmow z | Nadal udzielaé wsparcia uczniom
uczniami i rodzicami oraz analizy przypadkéw | i rodzicom w trudnych sytuacjach.
wynika, iz efektywnos¢ i skutecznos¢
udzielanego wsparcia dzieciom, uczniom i | Konsultowaé przypadki z instytucjami

rodzicom przez nauczycieli i specjalistdw oraz
jest
przynosi konkretne rozwigzania.

instytucje zewnetrzne zadowalajaca i

zewnetrznymi. Reagowaé na kazdy pojawiajacy
sie problem.
Specjalisci $cisle powinni

wspotpracowac z

nauczycielami i wychowawcami.

Innowacje pedagogiczne realizowane przez

nauczycieli wptywaty na

efektywnos¢ nauczania.

Zaplanowa¢ nowe innowacje pedagogiczne na
przyszty rok szkolny z wykorzystaniem

narzedzi cyfrowych.

Dziatalnos¢ zespotowa nie zawsze opiera sie na
wspotpracy wszystkich nauczycieli.

Organizowaé prace dydaktyczno-wychowawczg
nauczycieli, kladgc nacisk na dziatania zespotowe
i systematyczng ocene ich skutecznosci.

Uwzgledni¢  organizacje  pracy  zespotéw

nauczycielskich zaréwno w ramach kontroli, jak

rowniez wspomagania w planie
nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym
2024/2025.

Opracowano i zatwierdzono uchwaty do | Zadania wynikajagce z uchwaty w sprawie

realizacji ,,Plan doskonalenia zawodowego na rok
szk. 2023/2024”
diagnozy potrzeb szkoty i nauczycieli.

z uwzglednieniem

doskonalenia zawodowego nauczycieli na ten rok
szkolny zostaty zrealizowane.

Rady pedagogiczne odbywaty sie
zgodnie z harmonogramem, podczas zebran

poruszana bytfa zaplanowana tematyka.

W nowym roku szkolnym zaplanowac¢ kazde
zebranie rady pedagogicznej pod katem
aktualnych zagadnien i

atrakcyjnych tematéw.

Dyrektor systematycznie wspierat wychowawcéw

i motywowat nauczycieli specjalistow do

wytezonych dziatan profilaktycznych.

Wzmocni¢  prace  zespotowq nauczycieli

wychowawcow i specjalistow.

Dyrektor kazdego roku omawia z nauczycielami

W ramach wspomagania nauczycieli dyrektor
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procedury dotyczace egzaminu.

kazdego roku przeprowadza szkolenie dotyczace
egzaminu opracowuje wewnetrzne procedury,
udostepnia materiaty online.

Obserwowane zajecia sportowe cieszg sie duza

frekwencjag i  zainteresowaniem  ucznidw.

Zauwaza sie duze zainteresowanie uczniow

zdrowym trybem zycia i réznymi formami
aktywnosci.

Planujagc rdoine formy zaje¢ pozalekcyjnych
wychowawcy i nauczyciele dotozg staran, aby jak
najliczniejszg grupe uczniéw objac¢ zajeciami
sportowymi. Podczas zebran omoéwig te zajecia z
rodzicami uczniow.
12. Nauczyciele wychowania fizycznego opracujg

atrakcyjne dla uczniéw programy zajec.

do
realizacji ,,Plan doskonalenia zawodowego na rok
szk. 2023/2024”
diagnozy potrzeb szkoty i nauczycieli.

Opracowano i zatwierdzono uchwata

z uwzglednieniem

Zadania wynikajace z uchwaly w sprawie

doskonalenia zawodowego nauczycieli na ten rok
szkolny zostaty zrealizowane.

Rady pedagogiczne odbywaty sie
zgodnie z harmonogramem, podczas zebran

poruszana byfa zaplanowana tematyka.

W nowym roku szkolnym zaplanowac¢ kazde
zebranie rady pedagogicznej pod katem
aktualnych zagadnien i

atrakcyjnych tematéw.

Dyrektor systematycznie wspierat wychowawcéw

i motywowat nauczycieli specjalistow do

wytezonych dziatan profilaktycznych.

Wzmocni¢  prace  zespotowa nauczycieli

wychowawcow i specjalistow.

Dyrektor kazdego roku omawia z nauczycielami
procedury dotyczgce egzaminu.

W ramach wspomagania nauczycieli dyrektor
kazdego roku przeprowadza szkolenie dotyczgce
egzaminu opracowuje wewnetrzne procedury,
udostepnia materiaty online.

Obserwowane zajecia sportowe cieszg sie duzg

frekwencjag i  zainteresowaniem  uczniéw.

Zauwaza sie duze zainteresowanie uczniow

zdrowym trybem zycia i roznymi formami
aktywnosci.

Planujagc roéine formy zaje¢ pozalekcyjnych
wychowawcy i nauczyciele dotozg staran, aby jak
najliczniejszg grupe uczniéw objac¢ zajeciami
sportowymi. Podczas zebran omowig te zajecia z
rodzicami uczniéw.
12. Nauczyciele wychowania fizycznego opracuja

atrakcyjne dla uczniéw programy zajec.
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Podsumowujac nalezy zaznaczyé, ze wynikajgce z powyziszych obszaréw wnioski
i rekomendacje pokrywaja sie ze sobg i sg zgodne z priorytetami MEN na biezacy rok.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

Zatacznik nr. .........

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
Obszar (strefa) rozwoju intelektualnego:

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw.
Zwiekszenie umiejetnosci i skutecznosci zdobywania wiedzy.
Zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych. Uatrakcyjnienie zajec
Swietlicowych poprzez stosowanie nowatorskich metod, np. aktywnych.

4. Zapewnienie wszystkim uczniom wymagajgcym wsparcia uzyskanie pomocy
w odpowiedniej formie.

5. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych (eliminowanie czynnikow
ryzyka).

Obszar rozwoju spotecznego:

1. Integracja i reintegracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych
w klasach 1'i IV oraz reintegracyjnych w klasach pozostatych.

2. Rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm. Zapobieganie niepozgdanym
zachowaniom.
Poprawa klimatu szkoty oraz wyrabianie umiejetnosci budowania dobrych relacji.
Rozwijanie postaw prospotecznych (tolerancji, zyczliwosci wzgledem drugiego
cztowieka) i dziatan w zakresie wolontariatu.
Ksztattowanie postaw szacunku wobec srodowiska naturalnego, proekologicznych.
Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysztej pracy zawodowe] i wymagan rynku
pracy.

7. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez wtasciwg organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.

Obszar rozwoju fizycznego (ochrona zdrowia psychicznego):

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
2. W | semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zajec
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.
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Wiekszo$¢ ucznidow nabedzie swiadomos$é zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem
zycia a zdrowiem.

Wiekszo$¢ ucznidéw wie, jakie znaczenie dla dobrego funkcjonowania ma uzyskanie
nawyku aktywnosci fizycznej przez cate zycie.

Wiekszo$¢ zna zasady ochrony zdrowia psychicznego, w tym w sytuacji kryzysowej
oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z tych trudnosci.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

1.
2.
3.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu witasnej osoby.

Nabywanie umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swojej mocnej i stabej strony.
Nabywanie umiejetnosci rozpoznawania wfasnych standw emocjonalnych,
i dostrzegania standw emocjonalnych swojego rozméwcy/ innych osdéb.

Wdrazanie umiejetnosci poszukiwania konstruktywnych sposobdw rozwijania swoich
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

Ksztattowanie umiejetnosci mediacyjnych, rozwigzywania problemdéw bez uzycia sity.
Komunikowanie sie bez przemocy.

Wiekszos¢ ucznidw wie, do kogo moze zwrdci¢ sie o pomoc w razie stwierdzenia
pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;j.

Obszar rozwoju duchowego:

1.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm i wartosci.
Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrdzniania
dobra od zta;

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowe;j

Ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sie w réznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;

VIl. HARMONOGRAM DZIAtAN
Opracowany harmonogram zawiera cele szczegdtowe i oczekiwane efekty z uwzglednieniem

kierunkéw polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025.

SFERA

. o Osoby .
Zadania Forma realizacji L. Termin
odpowiedzialne
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INTELEKTUALNA

Przeprowadzanie w klasach

zgodnie z

diagnoz i ankiet wstepnych, harmonogra
Rozpoznanie uzdolnien i | OPserwadje podczas biezace] | nayczyciele, mem Z;”ec
. , . rowadzonyc
zainteresowan uczniéw | Pracy wychowawcy, E orzez 4
.. edago
Ocena kompetencji pedagog konkretne
kluczowych. osoby
Przygotowanie propozycji
zaje¢ w zespotach
Rozwijanie przedmiotowych, ol
zainteresowarn prowadzenie zajec nauczyc!ele, c
i zdoInosci ucznidw. pozalekcyjnych, kot naU;ZVCIe © caty ro
Odkrywanie talentow. zainteresowan, warsztatéw, wychowawcy
konkursow, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy,
udziat w zyciu kulturalnym
miasta.
Przygotowanie programéw )
artystycznych na uroczystosci nauczyciele
Ksztattowanie postawy szkolne, prezentowanie nauczyciele Zgodnie z
P talentéw na forum szkoty i ' kalendarzem
tworczej, wychowawcy
poza nia. szkolnym
dyrektor
Konkursy artystyczne.
Zajecia z preorientacji
Rozwijanie umiejetnosci zawodowej wychowa\;vcy, zgodnie z
rozpoznawania witasnych hauczyciele harmonogra
uzdolnien. Ksztattowanie | Okreslanie typéw inteligencji pedagog mem zajec¢ w
::iﬁ/;/ekrtégg\zlvv\:rjian|a pasjii | wg Howarda Gardnera szkolny/ doradca Er(:sl(zlziziﬁlny
Kota zainteresowan zawodowy
Podnoszenie efektéw Lekcje wychowawcze przewodniczacy
ksztatcenia poprzez poswiecone tej tematyce. zespotow
uswiadamianie wagi h h | catv rok
edukacji i wynikéw Szkolne konkursy z nagrodami wyc owa.wlczyc aty ro
egzaminéw na najwyzszg Srednig i ,dnaukczyue &
zewnetrznych najlepsza frekwencje yrektor
Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
Uczenie planowania i psycholog
dobrej organizacji Warsztat ,,Praktyczne szkolny, zgodnie z
wtasnej pracy sposoby zarzadzania czasem” | pedagog, harmonogra
wychowawcy, mem zajec

Warsztaty ,Jak samodzielnie
uczyc sie by osiggad
zaplanowane cele”

Specjalisci PPP
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Ksztattowanie
umiejetnosci

Lekcje wychowania
fizycznego i dodatkowe
zajecia sportowe.

Organizowanie zaje¢ w
terenie, wycieczek pieszych,
rowerowych.

Uczestnictwo w szkolnych i

nauczyciele
wych. fiz.,
wychowawcy
opiekunowiewyci

. - Iv rok
podgjm?wanla ! , pozaszkolnych zawodach eczek Caty ro
realizacji zachowan
sportowych.

prozdrowotnych. nauczyciele
Lekcje biologii i chemii. biologii i chemii.
Udziat w programach
profilaktycznych

= rekomendowanych przez

o MEN, MZ, SANEPID, ARRR

N

- Poprawa Bezpieczna droga do szkoty.
bezpieczenstwo w Prelekcja policjantéw na Wychowawcy
drodze do szkoty. Uczen | temat zasad bezpieczeristwa
bezp|ecz.ny w sz_kole iw | wruchu drogowym. Policja wrzesief;
otoczeniu dzieki _ _
przestrzeganiu zasad Lekcje o tematyczne BHP w OP|Ekun9W|e
bezpieczeristwa w szkole | pracowniach przedmiotowych | pracowni
i poza nia. oraz wychowawca.

Doskonalenie o )
umiejetnosci udzielania Instrukta; p'?rWEzDeé pomocy zg0dnie 2
. : w ramach zajeé
EIEF\NISZEJtpC}I:T\OdCY.. lie Nauczyciel EDB tematyka
.czen po. raft uazielic Udziat ucznidw w ewakuacji zajec
pierwszej pomocy. Zna prébnej.
numery alarmowe.
Dbamy o zdrowie, Opieka stomatologiczna, Pielggniarka
zapewnienie dostepu do | Ppielegniarka szkolna. Stomatolog caty rok
opieki medycznej Program profilaktyki w
klasach 1-3 Pedagog
Dba’fo.sccl)hlglfane\/\./dobm stanu Wychowawcy
o zagrozenia epidemicznego.
Wzmocnienie Pogadankinatematprofilaktyk | N iel
L - auczyciele
sw;adomhc.)s.u na temat iCOVID-19iinnychchoréb caty rok
wptywu |g|enY na stan zakaznych. Pielegniarka
naszego zdrowia . .
Dbanieoprzestrzeganiezalece
ninspektorasanitanego. SANEPID
Profilaktyka chorb Warsztat om.a.vwaja%cy N pedagog, Zgodnie z
. . choroby cywilizacyjne i ich i harmonogra
zakaznych i L nauczyciele
cywilizacyjnych Wplyw na nasze zycie. biologii/ chemii mem
¥ Sposoby zapobiegania. pedagoga
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Tematyka chordb
cywilizacyjnych na lekcjach
biologii i chemii.

Caty rok

Wyposazenie w wiedze

Warsztaty dla uczniéw klas Zgodnie z
na temat nastepstw . .
e VIl na temat profilaktyki Pedagog / harmonogra
wczesnej inicjacji .

L, HIV/AIDS oraz skutkéw psycholog mem pracy
seksualnej i drog wczesnej inicjacji seksualnej specjalistow
szerzenia sie HIV. 1 nigad ) ped
Wspomaganie )

Nauczyciel

wychowawczej roli
rodziny przez wtasciwa

Uatrakcyjnienie zajec

wychowania do

organizacje i realizacje Dobieranie ciekawych dla zycia w rodzinie. ii?zzllsazmi
zajec eduszncyjny'ch' uczniow tresci Katecheta/
wychqwame do zyciaw Ksiadz
rodzinie.

Warsztaty dla mtodziezy na

temat szkodliwosci substancji

psychoaktywnych.

Warsztat z pedagogiem na

temat uzaleznienia od Dyrektor,
Zapobieganie natogom: | alkoholu i narkotykdw. pedagog, Zgodnie z
alkoholizmowi, Prelekcja na temat FAS w psycholog, harmonogra
narkomanii, paleniu klasach VIII. pielegniarka, mem
papieroséw i zazywaniu nauczyciele specjalistow

psychicznego uczniow.

swoje bezpieczenstwo w
sieci? — lekcje wychowawcze,
informatyka

psychoaktywnych. & realizacje akgji i .
wychowawczych. ) uzgodnionym
konkursow z 2 UM
Udziat mtodziezy i dzieci w zakres.u promocji
konkursach organizowanych | Zdrowia
w ramach akcji ,, Dzien bez
papierosa”, ,Cztowiek wolny
od natogéw” we wspotpracy z
UM.
, Na zawsze” Warsztat
§ omawiajacy zagrozenia
Z Zwiekszenie ptynace z sieci. Cyberprzemoc Ped
= $wiadomosci edagoe,
§ niepozadanych Rozpoznawanie i hazywanie specjalisci PPP Zgodnie z
. . , kutkéw niepozad h
4 oddziatywan zasobdéw SKu .OW nle'pozq alnyc Policjant harmonogra
< . oddziatywan zasobéw mem
S internetowych oraz internetowych na ucznia ialisté
% zagrozen ptynacych z y ’ Wychowawcy specjalistow
x . . . . .
o sieci w odniesieniu do Internet. media _
~ o . ' Nauczyciel
zdrowia fizycznego i Lo i :
< yczneg spotecznosciowe - jak dbaé o informatyki
o
©
o
o
o
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Poszerzanie wiedzy
uczniow na temat
wptywu sytuacji

Lekcje wychowawcze

Pogadanki z udziatem
psychologa/pedagoga

If«yiys.owej na‘ Warsztat ,Moje Nie, znaczy l\:ychowawcy Zgodnie z .
ul': lcjonowamgl'w . nie” na temat bezpieczenstwa as potrzebami
szkole oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w Warsztat ,,Powiedz komus”
szkole i poza szkotg na temat szukania pomocy w
sytuacji kryzysowej
Dostosowywanie Wspotpraca z PPP w specialiéci PPP
wymagan ucznia | Tomaszowie Lub. W zakresie ped
rod'zll'ca d’o'realnych diagnozy potrzeb ucznia Wychowawcy,
mozliwosci
. L, espof Zgodnie
psychofizycznych. Organizacja zajec zespoty goame z .
. wychowawcze potrzebami
Pomoc pp, specjalistycznych
wspomaganie uczniow z S Pedagog,
problemami Indywidualizacja systemu svcholo
edukacyjnymi. oceniania Py &
Wspieranie uczniow Indywidualne rozmowy
y kfér ch roz oznan'o wspierajgce z kazdym wychowawca,
ob'awy de reps'i lub uczniem, jego rodzicami. psycholog Zgodnie z
oanIZeynia Eoncj i Ustalenie zakresu dalszych szkolny, potrzebami
svchicznei vel dziatan. Dalsze postepowanie | specjalisci PPP
psy ) wg ustalen
Odbudowanie i Zgodnie z
umacnianie u ucznidéw . harmonogra
. .. Lek h X
prawidtowych relacji w © c!e V\I;yc oyvawcze . wychowawcy mem
e kI . gry i zabawy integracyjne, L
grupie klasowe], rozmowy, warsztaty specjalistow
poczucia wspdlnoty !
(reintegracja)
Rozpoznanie potrzeb i )
zagrozer uczniow Indywidualne rozmowy
z Ukrainy wynikajacych z wsplfarajq.ce z kazdym )
ich sytuacji kryzysowej uczn|em,1ego rodzicami.
Ustalenie zakresu dalszych
Doskonalenie dziatan. Dalsze postepowanie
kompetencji nauczycieli | wg ustalen,
do pracy z uczniami np. realizacja zalecen W!Cc:(:)\?/oawca, Zgodnie z
przybytymi z zagranicy, P- ) . psy & potrzebami
zawartych w orzeczeniu o szkolny

w szczegodlnosci z
Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotéw
wprowadzonych do
podstawy programowej

potrzebie ksztatcenia
specjalnego i/lub opinii
poradni psychologiczno-
pedagogicznej

Zewnetrzne szkolenie RP
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DUCHOWA/ KULTURALNA/MORALNA

Ksztattowanie szacunku

do ludzi, wrazliwosci na opiekun
potrzeby drugiego Dziatalno$é charytatywna, samorzadu
cztowieka, prawid’fowe wolontariat szko|ny szkolnego Catv rok
rozumienie wolnosci Opiekun Y
jednostki oparte na wolontariatu -
poszanowaniu osoby harcerstwo
ludzkiej
Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych
(Dzien patrona szkoty), Lekcje
wychowawcze na temat Wychowawcy,
Rozwdj poszanowania patriotyzmu opiekun SU,
dziedzictwa narodowego | | 023 Rokiem Aleksandra | "2UcYCiele
i ksztaftowanie jezyka polskiego | zgodnie z

Swiadomosci narodowej.

Fredry/ 2024 rokiem Marka
Htaski (w 90. rocznice

Nauczyciele

kalendarzem

Wskazywanie urodzin, Polska); Arcybiskupa | pibliotekarze uroczystosci
autorytetow i wzorcéw Antoniego Baraniaka (w 120.
moralnych rocznice urodzin, Polska); Nauczyciele
Romualda Traugutta (w 160. | religii
rocznice smierci, Polska);
Melchiora Wankowicza (w 50.
rocznice odejscia, Polska)
Poznanie kultury Woycieczki, tematyczne lekcje Wszych . i
rodzimei. zaznaiamianie wychowawcze nauczyciele i Zgodnie z
) 2aznal wychowawcy. harmonogra
z kultura regionu Wizyty gosci, np. lokalnych mem
historykow, kulturoznawcéw, | Opiekun druzyny | wycieczek
twércéw ludowych harcerskie;j.
_ Lekcje jezykdéw obcych.
Poznanie dorobku Konkursy jezykowe.
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie Gazetki i albumy propagujace | Nauczyciele
- ) , . . , Caty rok
postawy tolerancji i inne narodowosci. jezykéw obcych.
szacunku dla innych _ _ o )
narodéw, kultur, religii Organizowanie ,,Dnia jezykow
obcych”

. L. dni
Uc.zer?|e wfascwggo Warsztaty organizowane Pedagog/ zgodnie z
pojecia tolerancji, psycholog harmonogra

) . przez pedagoga/psychologa
odwagi w reagowaniu na szkolny mem

) ooer szkolnego
niesprawiedliwos¢, wychowawcy S
krzywde drugiego Warsztaty o tolerancji klas specjalistow
cztowieka, agresje. przewodniczacy
] Dzien Tolerancji w szkole. zespotu
Ksztattowanie postaw Dzier Empatii. Dzier wychowawcéw

wrazliwosci na potrzeby
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drugiego cztowieka —
empatia.

kreatywnosci — Dzien Kropki

Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce

Opiekun SU

Opiekun
wolontariatu

innych i rozumienia ich
pogladdw.

rozwigzywania

Dziatalnos¢ druzyny
harcerskiej na rzecz lokalnej
spotecznosci.

Nauczyciele
religii
Wy.k s‘zta’rce,n'le Warsztat z psychologiem
umlejethSC| Poznajmy sie, polubmy sie” psycholog | sem.
adaptacyjnych " !
Ksztattowanie Omdwienie zasad statutu
przekonania o szkoty i regulaminéw
spotecznym wymiarze szkolnych - lekcje
istnienia osoby ludzkiej, | wychowawcze poswigcone tej
a takze o spotecznym tematyce Wychowawcy Wrzesien
aspekcie bycia uczniem
szkoty Wyb.ory dc? samorzgdu opiekun
uczniowskiego/wybory
samorzgdéw klasowych, samorzadu
biezgca kontrola ich
Uczenie zasad dziatalnosci, wybory opiekuna Caty rok
samorzadnosci i samorzadu uczniowskiego
demokracji
Wybory do Miodziezowego
Samorzadu Miasta.
< Warsztaty/ godziny Specjalisci PPP
§ Uczenie dziatania WychO\{vanze z zakres.u Wychowawca
w . komunikacji spotecznej, pracy )
o zespotowego, tworzenia w zespole, funkcjonowania Ped zgodnie z
o klimatu dialogu i st . . edagog/ harmonogra
& efektywnej wspéipracy wsrdd innych, analizy sytuacji e zaied
umiejetnodci s’ruchania' problemowych i mozliwosci psycholog I&
ich konstruktywnego szkolny

specjalistow

Zajecia Akademii Dobrych

- o | sem.
Doskonalenie kultury Ma.mler— zajgcia dlf”‘, edagog szkoln zgodnie z
bycia najmtodszych uczniéw peaagog y harmonogra

mem zajec

Ksztattowanie postawy Udziat w akcji sprzatanie Wychowawcy
szacunku wobec Swiata .
Srodowiska naturalnego, . ' Opiekun SU Caty rok
postaw Udziat w akcjach Opiekun

proekologicznych

charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki

wolontariatu
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krajoznawcze Nauczyciel
plastyki
Warsztaty ekologiczne dla
klas I'i Il “Plastik fantastik.”
Warsztaty plastyczne -
recycling w sztuce Dbato$é o
czystosé najblizszego
otoczenia.
Ksztattowanie aktywnej Warsztaty dla klas VIl
postawy wobec prowadzone przez pedagoga
przysztej pracy szkolnego, r!auka ' zgodnie z
zawodowej oraz poszukiwania pracy,'an'allzy pedagog harmonogra
wymagari rynku pracy. ofert, nauk,a wyp'e’mlanla szkolny, mem
Wspétpraca z Urzedem dokl.,lm'entow zwigzanych z . doradca pedagoga
Pracy oraz innymi podjeciem pracy zawodowej, zawodowy
instytucjami w celu przygotowanie do rozmowy na-la doradcy
uzyskania informacji o kwa.llfllfacyjnej przed
sytuacji na lokalnym podjeciem pracy
rynku pracy Spotkanie z pracownikiem UP
Wyposazenie ucznia Budzen.ie s'\./viadc?n?os'ci i .
wiedze na temat sciezek odp0W|e.d2|.aInos.u Zaswoje _
ksztatcenia po wybory zyc.loYve i zawodowe zgodnie z
ukoriczeniu szkoty poprzez zajgcia z dorafjlztwa Szkolny harmonogra
podstawowej i o rynku zawodowego dla ucznidw klas doradca, mem
pracy. Vitiviil nauczyciele, pedagoga
Uczeri zna potrzeby Testy predyspozycji do :)vg;:g(\:swcy’ na-la doradcy

rynku i swoje
predyspozycje
zawodowe

zawodu ,,Jak uspokoic
smoka”, ,Labirynt zawodow”

Woycieczka do zaktadu pracy.

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniéw na
zajeciach lekcyjnych

Zwiekszenie wspotpracy
z rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji uczniéw

Systematyczne informowanie
rodzicéw o absencji uczniow,
wywiadéwki, dni otwarte,
indywidualne spotkania z
rodzicami

Wicedyrektor,
pedagog,
wychowawcy

Caty rok
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Warsztaty dla uczniéw
prowadzone przez
Nauka nabywania specjalistéw z PPP. Projekty
Swiadomosci wiasnych edukacyjne
stabych i mocnych stron, .
ksztattowanie Lek’q? wychow.awcze specjalisci PPP zgodnie z
. poswiecone tej tematyce. hol
samoakceptacji, ) o psycholog/ harmonogra
- . Pomaganie uczniowi w kol
budowanie poczucia . . pedagog szkolny | mem
: o odkrywaniu mocnych i Wychowawey
wiasnej wartosci. stabych stron. ’
Autoprezentacja Nagradzanie z dobre wyniki w
nauce, sporcie, stypendia,
dyplomy, nagrody.
Warsztaty dla uczniéw
prowadzone przez o
specjalistow z PPP Specjalisci PPP
<
Z Ksztatcenie umiejetnosci | Realizacja innowacji psycholog zgodnie z
§ rozpoznawania witasnych | psychologicznej, Co mysle? szkolny harmonogra
8 emogji Co czuje? Czego potrzebuje? mem
(@]
E Tresci wychowawcze w wychowawca
klasach mtodszych
poswiecone tej tematyce.
Ksztatcenie umiejetnosci | Warsztat z
rozwigzywania psychologiem/pedagogiem na | psycholog/
probleméw bez uzycia zatozeniach programu pedagog/
sity. Porozumiewanie sie | »Porozumienie bez przemocy Caty rok
bez przemocy. ,Marshala Rosenberga katecheta/
Godziny wychowawcze, lekcje | ksiadz
religii
Warsztat z psychologiem/ Psycholog/
pedagogiem na temat pedagog
dyskryminacji
Walka z dyskryminacjg wychowawcy Caty rok
Godziny wychowawcze
katecheta/
Lekcje religii ksigdz
VIIl. ZASADY EWALUACIJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
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3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,
6) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.

Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz
opracowanie wynikéow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w
porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty
..................................................................................... PP |V I « |1 [T

34



	PROGRAM WYCHOWAWCZO – PROFILAKTYCZNY
	Szkoły Podstawowej Nr1 im Orląt Lwowskich
	w Tomaszowie Lubelskim rok szkolny 2024/2025

